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EDIMAR FERNANDO MOREIRA, Simplesmente irmão: um olhar sobre a vocação do religioso 
irmão na Igreja Edições Loyola; 2019; 241 p. 

Frei Edimar Fernando Moreira è un fratello religioso brasiliano dell’Ordine dei 
Carmelitani. È autore del libro “Simplesmente irmão: um olhar sobre a vocação do religioso 
irmão na Igreja”. Partendo dalla teologia della vita consacrata proposta dal Concilio 
Vaticano II, egli suppone che tutti i religiosi, uomini e donne, non cerchino altro che 
raccogliere frutti abbondanti della consacrazione battesimale (Lumen Gentium, n. 44). 
All’inizio, la maggior parte dei religiosi era costituita da laici. Con il passare del tempo, 
però, le cose cambiarono e, in molte istituzioni maschili, il paradigma religioso è divenuto 
quello del religioso presbitero. Nel chiedere a tutta la Chiesa di tornare alle fonti, il Concilio 
Vaticano II ha riscoperto la ricchezza della vita e della missione del fratello religioso. 

Basato sulla teologia della vita consacrata conciliare, il testo di Moreira cerca di 
individuare le caratteristiche specifiche della vocazione del fratello, in un ordine clericale, 
come segno di speranza per la vita religiosa di oggi. Ci sono tre elementi essenziali che 
guidano questo studio e che sono comuni a tutti i cristiani, pur se vissuti dai fratelli nelle 
loro particolarità: 1) la consacrazione ricorda Gesù come persona consacrata dal Padre per 
annunciare la buona notizia; 2) la fraternità ci mette in armonia con Gesù, nostro fratello; 3) 
il servizio presenta la proposta di Gesù di donare sé stesso per servire il mondo. Queste 
dimensioni teologiche invitano il fratello a riscoprire la ricchezza della propria vocazione 
battesimale, a cercare relazioni più orizzontali ed a lasciarsi ispirare da una vita di 
donazione, dalla complementarietà dei ministeri, sempre però al servizio della Chiesa e del 
mondo. 
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